
Argent Le budget des cadeaux de

Noël sera restreint cette année

Thibault Liessi

Nous sommes à quelques semaines

de Noël, et les désormais

traditionnelles études sur le budget

des Français pour la grande fête des

cadeaux se multiplient. Premier

constat : le budget pour les cadeaux

continue de baisser. L’étude
Cofidis-CSA (1) l’estime à 323 € en

moyenne, avec une baisse de 9 € par

rapport à 2023. Soit le budget

moyen le plus bas jamais observé

par cette étude qui a commencé en

2017. Même tendance dans le

baromètre OpinionWay (2) pour

Bonial (entreprise spécialisée dans

les catalogues pour la grande

distribution), selon lequel le budget

moyen consacré aux cadeaux

diminue pour atteindre 414 €, soit

12 € de moins qu’en 2023. Un

constat à la baisse partagé par le

sondage Yougov (3) pour

Ankorstore (place de marché pour

les professionnels), avec un budget

moyen de Noël (cadeaux mais aussi

alimentation ou habits) à 442 € pour

les habitants du Grand Est, une

baisse de l’ordre de 39 € par rapport

à 2023 (481 €, soit moins - 8 %).

Dans les autres régions, le budget

moyen est par exemple estimé à

581 € en Auvergne-Rhône-Alpes et

à 543 € en Provence-Alpes-Côte

d’Azur. Seule une étude Yougov (4)

pour Havas Market voit une

augmentation du budget cadeaux de

16 euros par rapport à 2023, à 261,

40 euros. Mais pour 40 % des

Français, le budget reste inférieur à

200 euros. ■
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