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Comment réussir un hair layering *

Le hair layering est une technique japonaise qui consiste a
superposer différents soins sur les cheveux pour apporter tous
les actifs dont ils ont besoin pour étre en bonne santé.

Parce que la vie
professionnelle
bouge énormément
chaque mois, restez
informée de son

évolution

Cette technique est tout aussi adaptée aux cheveux épais que fins, parfaite pour l¢
cheveux amorphes ou fragilisés par les colorations ou encore les outils chauffants.
Elle permet d’hydrater et réparer les cheveux en profondeur et de retrouver une che
velure plus saine et brillante.

LES ETAPES A SUIVRE POUR UN LAYERING CAPILLARE PARFAIT

1. Bain d’huile ou masque nourrissant

Conseillez a votre cliente de l'appliquer petit & petit sur les longueurs et le

pointes. Les cheveux desséchés, abimés ou frisés, ont particulierement besoi

d'étre nourris. Qu’elle laisse poser quelques heures ou bien toute la nuit €

rince le lendemain. Si elle ne souhaite pas utiliser une huile, il lui est égalemer

possible de laisser poser son masque capillaire pendant quelques heures st
cheveux secs avant |'étape du shampoing.

L'enseigne la
plus attractive

Bonial et Ipsos révelent la premiére étude
—dediée a |'attractivité commerciale des
enseignes de la distribution en France,
menée aupres de 10 000 consommateurs.

2. Le shampoing

A la suite du soin, il est nécessaire de réaliser un double shampoing afi

de retirer I'ensemble du bain d’huile. Le fait de réaliser un second sham

poing, avec des actifs plus nourrissants, va venir hydrater la fibre capi
laire et éviter de les rendre électriques, et conserver leur douceur.

3. L'aprés-shampoing

Afin de bien déméler les demi-longueurs et pointes, il est essentie
de faire un aprés-shampoing hydratant ou fortifiant. Conseillez-I.
de laisser poser le soin entre 3 et 10 minutes.

Ce barometre dévoile comment 342 enseignes, réparties sur 16
secteurs, attirent les consommateurs frangais en magasin. Sur le
secteur de I'hygiéne et beauté, 19 enseignes ont été évaluees
selon 11 critéres comme la variété de 'offre, le rapport qualité-prix
en passant par |'expérience d'achat en magasin.

Yves Rocher a été élue I'enseigne la plus attractive — catégorie
Hygiene et beauté.

Yves Rocher arrive en téte du classement avec un indice d'attractivité
de 24. Aroma Zone, enseigne spécialisée dans les produits cosmeé-
tiques naturels et biologiques, se place en deuxiéme position avec un
indice de 21,1. En troisieme position, Adopt Parfums, enseigne produi-
sant ses propres fragrances, obtient un indice d'attractivité de 19,9.

4. Le séchage
Idéalement, il est conseillé de laisser sécher ses cheveux a I'ai
libre pour éviter une exposition a la chaleur des outils coiffants
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