
10:22:38 Chroniqueurs : Olivier Dauvers, journaliste spécialiste de la grande

distribution ; Hervé Pouchol, négociateur ; Bernard Sabbah,

négociateur ; Johanna Boubekeur, journaliste. Présentation des

intervenants et sommaire.

10:25:36 Oliviers Dauvers présente les bons plans du week-end. Il souligne

l' importance de consulter les prospectus des supermarchés pour

trouver les meilleures offres. Il compare les prix du saumon entre

Carrefour et Lidl pour illustrer cette différence. Il encourage à

utiliser des applications comme Bonial pour trouver les promotions

près de chez soi. L'objectif est de faire des économies en repérant

les bonnes affaires dans les rayons.
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