
COMPORTEMENTS

Pouvoir d’achat2024 : pessimisme
de rigueur
Bonial a révéléla 8e vaguede sonbaromètre« Du pouvoir d’achat auvouloir d’achat»
réalisépar Opinionway.

C
omment les Français abordent-

ils l’année 2024? 65 %des Fran-

çais pensentque leur pouvoir

d’achat va se dégraderen2024, soit

-15 points par rapport à décembre

2023. D’une manière générale, l’aug-
mentation de sentiments néga-

tifs chezles Français en ce mois de

décembre peut être vue comme le

corollaire de leur perception, globa-

lement enbaisse,du pouvoir d’achat.
De fait, l’inflation perçuese veut mas-

sive : les Françaisestimentainsi l’aug-
mentation des prix à+19% au global
depuis un an. Pourautant, les consomma-

teurs font preuve de résilience et, bien que

peu optimistespour 2024, ils multiplieront
lesarbitrageset rechercherontdavantage de

promotionsou articles de secondemain.
Seuleune minorité des Français affichentun
étatd’esprit positif(31 %) fin décembredernier

et cetteproportion tend à diminuer depuis la
trêve estivale (-2 pts). Cela se ressentdansla
perceptionde leur pouvoir d’achat. En effet,

66 % (-4 pts) des Français déclarentque celui-

ci leur permet de financer leurs dépenses
jusqu’à la fin du mois et plus largementde
vivre décemment(61%, -5 pts). 81% (+2 pts)

des Français ont l’intention de
faire évoluer leurs comportements
d’achat dansles semainesà venir.

Ils ont pourobjectif d’être attentifs

aux prix (39%) ou de réduire leur

consommation d’énergie (28%),

mais surtout de rechercherdavan-

tage les promotions(34%, +4 pts).

22% d’entre eux se disent prêts
à réduire leurs loisirs et vacances

(+2 pts, +7 pointsdepuisjuin 2022).
Du côtédes enseignes, les hard-dis-

counters ont la cote. E. Leclerc et
Lidl bataillenttoujours pour la pre-

mière place sur le podium des enseignesali-

mentaires permettantd’améliorer le pouvoir

d’achat : elles sontà égalitéfin 2023 avec une
notemoyennede6,9/10 (+0,2 pt). Elles sont

suivies d’assezloin par Aldi (6,4/10), qui pro-

gresse (+0,3 point) et Intermarché (6,2/10,

+0,3 point), qui retrouveson niveau dejuin.
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